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МКОУ «Ново-Аргванинская средняя общеобразовательная школа»
Рассмотрено на педсовете
    «УТВЕРЖДАЮ»
«__» ______ 20__
                     Директор МКОУ «НСОШ»
                                          Баширов Б.С._____________
Положение
О создании условий для охраны и укрепления здоровья обучающихся
и профилактике несчастных случаев в МКОУ ”Ново-Аргванинская Средняя Общеобразовательная школа“ Гумбетовского района р. Дагестан.
2.1. Задачи:
· отслеживание организации учебно-воспитательного процесса с учетом его психологического и физиологического воздействия на организм учащихся и соблюдение санитарно-гигиенических норм организации учебно-воспитательного процесса, нормирование учебной нагрузки и профилактики утомления учащихся;
· организация работы по повышению профессиональной компетентности педагогов по реализации здоровьесберегающих технологий в образовательном процессе;
· информационное обеспечение всех участников образовательного процесса (учителей, учащихся и их родителей) по вопросам здоровья и здорового образа жизни;
· активизация участия семьи в решении вопросов охраны и укрепления здоровья детей[image: image2.jpg]



· обеспечение условий для практической реализации принципов здоровьесбережения в учебно-воспитательном процессе;
· организация научно-методической работы, направленной на профессиональный рост педагогов через проведение практических занятий, тематических встреч, самообразование и т. п. по решению задач сохранения и развития здоровья учащихся, формирования здорового образа жизни коллектива школы, культуры физического, психического и социального здоровья участников образовательного процеса.
2.2. Организация охраны здоровья обучающихся (за исключением оказания первичной медико-санитарной помощи, прохождения периодических медицинских осмотров и диспансеризации) в образовательном учреждении осуществляется инструктором по гигиеническому воспитанию
«Гумбетовской поликлиникой», закрепленной за данным образовательным учреждением под руководством руководителя образовательного Учреждения. Они обеспечивают:
проведение санитарно-гигиенических, профилактических и [image: image3.jpg]


оздоровительных мероприятий, обучение и воспитание в сфере охраны здоровья граждан в Российской Федерации; соблюдение государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов; расследование и учет несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в образовательном учреждении в порядке, установленном федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере образования, по согласованию с федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере здравоохранения. 2.3. Организацию оказания первичной медико-санитарной помощи воспитанникам осуществляют медицинские работники в соответствии требованиям действующего законодательства в сфере здравоохранения. З. Функции медицинского персонала:
З. 1. Разрабатывает:
план работы по охране и укреплению здоровья обучающихся с учетом эффективных оздоровительных технологий и рекомендаций современной медицинской науки; памятки по организации режима дня, режима двигательной активности (совместно со старшим воспитателем).
3.2. Составляет:
меню, обеспечивающее сбалансированное питание детей; график профилактических прививок совместно с медработником Гумбетовской поликлиники» согласно установленному в поликлинике порядку; график профилактических осмотров обучающихся совместно с медработником Гумбетовской поликлиники»; график мероприятий по контролю за выполнением работниками санитарно-эпидемиологического режима.
3.3. Осуществляет:
динамическое медицинское наблюдение за физическим развитием и ростом детей; распределение детей на медицинские группы; наблюдение за самочувствием и физическим состоянием детей после прививок и на физкультурных занятиях; дифференциацию детей по группам для занятий физической культурой в целях профилактики и коррекции имеющихся нарушений; выявление заболевших детей, немедленное информирование родителей; информирование администрации и педагогов Учреждения о состоянии здоровья детей, рекомендуемом режиме для детей с отклонениями в состоянии здоровья, заболеваниях острыми инфекциями, гриппом, энтеробиозом и т. д.; информирование территориальных учреждений здравоохранения и Роспотребнадзора о случаях инфекционных и паразитарных заболеваний среди обучающихся и работников образовательного учреждения в течение двух часов после установления диагноза.
3.4. Проводит:
антропометрические измерения детей; консультации по вопросам физического развития и оздоровления детей; консультационно-просветительскую работу с педагогами, родителями (законными представителями) несовершеннолетних по вопросам физического развития детей, воспитания здорового образа жизни, профилактики инфекционных заболеваний, адаптации; мероприятия по профилактике и предупреждению заболеваний (витаминизация).
3.5. Участвует:
в педагогических совещаниях по вопросам оздоровления и закаливания детей.
3.6. Контролирует:
режим физических нагрузок детей с учетом их возрастных и индивидуальных возможностей;
двигательную активность детей на физкультурных занятиях и в течение дня; организацию и проведение закаливающих мероприятий; качество организации питания детей; санитарно-гигиенические условия осуществления образовательного процесса; соблюдение правил личной гигиены обучающимися и работниками образовательного учреждения; соблюдение обслуживающим и техническим персоналом санитарноэпидемиологического режима; ведение работниками Учреждения установленной документации в пределах своих полномочий. 3.7. Права медицинского персонала: имеет право:
требовать от руководителя образовательного учреждения создания условий, необходимых для осуществления медицинского обслуживания детей; информировать администрацию образовательного учреждения, врача-педиатра поликлиники о ходе выполнения назначений и рекомендаций врачей специалистов родителями, педагогами, возможных трудностях при их реализации; привлекать врачей-специалистов районной больницы» для проведения качественного анализа медицинского обслуживания детей; по итогам проверок вносить предложения об улучшении условий медицинского обслуживания детей.
3.8. Ответственность медицинского персонала
Медицинская сестра в соответствии с действующим законодательством РФ несет ответственность за:
качество медицинского обслуживания детей в пределах своих полномочий; ведение медицинской документации, предоставление отчетности; проведение совместно с медработником Гумбетовской поликлиники» медицинских и профилактических мероприятий; [image: image4.jpg]


 разглашение сведений об особенностях физического развития, заболеваний обучающихся; правонарушения и вред, причиненный обучающемуся.
3.9. Делопроизводство
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IHonoxeuune

O coznanuu ycnoBHid JUid OXpaHbl U YKPETUICHUS 3I0POBbS
oOyvaromuxcsi ¥ nNpoQuiiakTike HecyacTHbIX ciydaeB B MKOY
”HoBo-Apranunckas Cpennsas O6meoOpasoBarenbHas mKonxa“
I'ymberoBckoro paiiona p. [larecraH.

2.1. 3agaum:

- OTCIeXHBaHHE OpPraHM3alUU Y4eOHO-BOCIUTATEIHLHOrO IpoIecca C
YYETOM €ro TCHXOJOTHYECKOTO U (PU3HOJIOTHUECKOTO BO3LECHUCTBHUS HA
OpraHu3M YyYamuxcs W COOJIOACHHE CAaHWTAPHO-TUTUEHMYECKUX HOPM
OpraHm3anud  y4eOHO-BOCIIMUTATENIbHOTO Ipolecca, HOPMHUPOBaHUE
yueOHOUM Harpy3ku U MPOOUIAKTUKH YTOMIICHHS YYIAIIAXCS;

-  opraHuM3auus paOOTel 10 NOBBIIIEHHIO NPOPECCHOHATBHON
KOMIIETEHTHOCTH TE€NaroroB IO pealu3aliy 3I0pOBbecOeperarmux
TEXHOJIOTHIA B 00pa30BaTEIbHOM MPOLIECCE;

- uH(bOpPMaLHUOHHOE obecrieyeHue BCEX Y4aCTHHUKOB
o0pazoBarenpHOro npouecca (YUuTenel, yJamuxcs U uX poAUTeNeid) mo
BOIIPOCaM 30POBBS M 3J0POBOT0 00pa3a Ku3HWU;

- aKTHBM3aIUfd Y4YacTHsS CEMbH B pEIIeHHH BOIPOCOB OXpaHBI U
YKpeIUIEHHS 3J0POBbs IeTeit :



Медицинская сестра оформляет и ведет следующие документы: план организационно-медицинской работы на год, месяц; план профилактической и оздоровительной работы; журналы и графики в соответствии с номенклатурой дел по медицинской работе;
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списки детей по группам, классам; табели учета посещаемости детей; медицинские карты детей; меню; отчеты о медицинском обслуживании детей за календарный, учебный год; справки, акты по итогам проверок, контроля.
4. Условия, обеспечивающие сохранение и укрепление физического и психологического здоровья обучающихся
4.1. Условия, гарантирующие целостность системы формирования культуры здорового и безопасного образа жизни воспитанников, обеспечивающие: осуществление текущего контроля за состоянием здоровья обучающихся; организацию взаимодействия с Гумбетовской поликлиникой» по вопросам охраны и укрепления здоровья, безопасного образа жизни обучающихся; преемственность и непрерывность обучения здоровому и безопасному образу жизни (здоровью) при переходе обучающихся на следующую ступень обучения;
Л комплексный подход в оказании педагогической, медикосоциальной поддержки обучающихся; непрерывность отслеживания сформированности здорового и безопасного образа жизни обучающихся.
4.2. Условия, обеспечивающие соответствие инфраструктуры образовательного учреждения условиям здоровьесбережения обучающихся:
Л соответствие состояния и содержания территории, здания и помещений, а также и их оборудования (для водоснабжения, канализации, вентиляции, освещения) требованиям санитарных правил, требованиям пожарной безопасности, требованиям безопасности дорожного движения; наличие и необходимое оснащение помещений для питания обучающихся, а также для хранения и приготовления пищи в соответствии с требованиями санитарных правил; оснащение помещений, спортивных сооружений необходимым оборудованием и инвентарем в соответствии с требованиями санитарных правил для освоения основных и дополнительных образовательных программ; помещения, спортивные залы и другие помещения для пребывания обучающихся естественной и искусственной освещенностью, воздушно — тепловым режимом в соответствии с требованиями санитарных правил; оснащение в соответствии с требованиями санитарных правил помещений для работы медицинского персонала оборудованием для проведения профилактических осмотров, профилактических мероприятий различной направленности, иммунизации, первичной диагностики заболеваний, оказания первой медицинской помощи; наличие в помещениях здоровьесберегающего оборудования, используемого в профилактических целях, информационного оборудования по безопасности жизнедеятельности в соответствии с требованиями санитарных правил; 4.3. Наличие в образовательном учреждении квалифицированных специалистов, обеспечивающих проведение оздоровительной работы с обучающимися (инструкторы по физической культуре, учитель-логопед, педагог-психолог).
4.4. Сформированность культуры здоровья педагогических работников образовательного учреждения (наличие знаний и умений по вопросам использования здоровьесберегающих методов и технологий; здоровьесберегающий стиль общения; образ жизни и наличие ответственного отношения к собственному здоровью).
4.5. Условия для соблюдения требований к рациональной организации образовательной деятельности:
Л включение в образовательную деятельность по формированию культуры [image: image5.jpg]


здорового и безопасного образа жизни, реализации дополнительных образовательных программ, ориентированных на формирование ценности здоровья и здорового образа жизни;
Л соблюдение санитарных норм, предъявляемых к организации образовательного процесса (объем нагрузки по реализации основных и дополнительных образовательных программ, время на самостоятельную деятельность, время отдыха, удовлетворение потребностей обучающихся в двигательной активности), в том числе при введении в образовательный процесс педагогических инноваций; использование форм, методов обучения и воспитания, педагогических технологий адекватных возрастным возможностям и особенностям обучающихся;
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Л использование в образовательном процессе здоровьесберегающих приемов, методов, форм, технологий; соблюдение норм двигательной активности при организации образовательного процесса в соответствии с требованиями санитарных правил; соблюдение здоровьесберегающего режима обучения и воспитания, в том числе при использовании технических средств обучения, информационно-коммуникационных технологий, в соответствии с требованиями санитарных правил; учет индивидуальных особенностей развития обучающихся при организации образовательного процесса; благоприятный психологический климат образовательной среды
(демократичность и оптимальная интенсивность образовательной среды,
благоприятный эмоционально психологический климат, содействие формированию у обучающихся адекватной самооценки, познавательной мотивации).
4. 6.Условия для организации физкультурно-оздоровительной и спортивномассовой работы:
организация физкультурно-оздоровительной работы с обучающимися, всех групп здоровья; организация занятий по профилактике нарушения осанки и плоскостопия у обучающихся; выполнение комплекса упражнений во время регламентированных перерывов для снижения нервно-эмоционального напряжения, утомления зрительного анализатора, устранения влияния гиподинамии, гипокинезии, а также предотвращения развития познотонического утомления; организация динамических пауз (динамических перемен), физкультминуток на занятиях, способствующих эмоциональной разгрузке и повышению двигательной активности; организация физкультурных и спортивных мероприятий с обучающимися по видам спорта и комплексных мероприятий (спартакиад, соревнований, дней спорта, дней здоровья); обеспечение участия обучающихся в муниципальных физкультурных мероприятиях и спортивных мероприятиях.
4.7. Условия для обучения и воспитания в сфере здоровья обучающихся, организации системы просветительской и методической работы с участниками образовательного процесса по вопросам здорового и безопасного образа жизни включающие:
организацию взаимодействия образовательного учреждения с организациями (учреждениями) физической культуры и спорта, культуры, здравоохранения, гражданской обороны, защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций, правоохранительными органами по проведению физкультурных мероприятий, мероприятий по формированию безопасного образа жизни, занятий по профилактике вредных привычек, массовых мероприятий здоровьесберегающей направленности; организацию взаимодействия с общественностью по вопросам сохранения и укрепления здоровья обучающихся, профилактики у них вредных привычек, формирования безопасного образа жизни; наличие в фонде образовательной организации детской, научно-публицистической, научно-методической литературы, периодических изданий, информационных ресурсов по вопросам здоровья, здоровьесбережения, ведения здорового образа жизни, занятий физической культурой и массовым спортом,
